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Carottes râpées vinaigrette au miel

~

Beaufilet de colin à la crème de coco

Sauté de poulet à l’ananas

Tomate farçie veggie

~

Riz créole

~

Velouté fruix

~

Gâteau maison

 banane chocolat 

(oeufs BIO)

Menu Créole
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